
Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

ASJ-Gruppen findest du in: Bad Oldesloe | Elmshorn | Fehmarn | Geesthacht 
Heiligenhafen | Kiel | Lübeck | Nahe | Rendsburg  

    Schönkirchen | Wahlstedt

Aktionen
Seminare2022

26. Februar  |  Kiel
Juleica-Fortbildung „Alles, was Recht ist“

27. Februar  |  Kiel
Juleica-Fortbildung „wachSam bleiben - Kinder schützen“ 

19. - 20. März  |  Lübeck
Präventionsworkshop „wachSam - stark für Kinder“

3. April  |  Lübeck
Spielmobileinweisung „Hüpf & hilf!“

15. Mai  |  Plön                                            
Erste-Hilfe-Übungstag „Fit für den Ernstfall“

3. - 6. Juni  |  Tönning
Pfingstlager mit Landesjugendwettbewerb 2022

29. Juni  |  Heikendorf                                          
Schulsanitätsdienstwettbewerb 2022

8. - 16. Juli  |  Lüstorf am Schweriner See (MV)
Sommer-Juleica für Jugendgruppenleiter:innen

13. - 16. Juli  |  Lüstorf am Schweriner See (MV)
Grundlagenseminar für Juleica-Assistent:innen

13. August  |  Kiel
XÜ erklärt die Welt der Eisenbahn

9. - 11. September  |  Friedrichstadt
Juleica-Fortbildung „MyTeamer 2.2“

17. - 21. Oktober  |  München
Ferienfreizeit „Griasdi Minga“

4. November - 4. Dezember  |  Bad Malente (3 WE)
Wochenend-Juleica für Jugendgruppenleiter:innen

Arbeiter-Samariter-Jugend Schleswig-Holstein    ...frischer Wind von oben!

 www.asj-sh.de



Kinder- und Jugendgruppen
- immer was los!

In unseren Kinder- und Ju-
gendgruppen steht Action ganz 
vorne - auch in deiner Nähe! 
Bei uns kannst du  einfach mit-
machen oder planen und mit- 
entscheiden. Entdecke deine 
Stärken, denn du kannst die 
Zukunft gestalten!

• Jede Woche Freund:innen 
treffen und Spaß haben

• Spannende Fahrten und 
Ferienfreizeiten genießen

• Kinder- und Jugendprojekte 
ins Leben rufen

Pfingstlager
- Spaß garantiert

Abenteuer pur gibt es für Jung 
und „Alt“, z.B. im Pfingstlager in 
Tönning oder auf unseren Fe-
rienfreizeiten. Auf dich warten 
unvergessliche Tage mit vie-
len Überraschungen und eine 
Menge neuer Freund:innen. 
Alles ist möglich!

• Ereignisreiche Ausflüge
• Knifflige Rallyes
• Erste-Hilfe-Parcours
• Sommerzeltlager
• Spielmobil
• XÜ-Festival

Voneinander lernen
- viele Länder, eine Welt!

Geh mit der ASJ auf große 
Fahrt! Entdecke in den Ferien 
fremde Länder und Kulturen. 
Viele Menschen warten dar-
auf, dir ihre Lebensweise und 
Sprache näherzubringen. Vor-
erst planen wir coronabedingt 
für 2022 nur Reisen innerhalb 
Deutschlands. Internationale 
Vielfalt wird aber unser europä-
ischer Erste-Hilfe-Wettbewerb 
bieten! 

• Ferienfreizeit „Griasdi Minga“ 
in München

• SAM.I-Contest 2022

Miteinander lernen
- packende Seminare!

Lernen ist ja so öde? Nicht bei 
uns! Wir bieten packende, ver-
ständliche Seminare und Akti-
onen für Kinder und Jugendli-
che. Dabei bekommst du nicht 
nur Einblick in spannende The-
men, sondern wirfst auch einen 
Blick hinter die Kulissen des 
Alltags und kannst dich für dein 
Engagement in der Jugendar-
beit aus- und fortbilden:

• Juleica-Schulungen
• Vernetzung und Fortbildung  

„MyTeamer 2.2“
• wachSam/Kinderschutz
• ASJ-webSeminare

Spektakuläre Wettbewerbe
- dabei sein ist alles!

Unsere Wettbewerbe sind Ak-
tionen mit Köpfchen. Teste im 
Team dein Können in Erster 
Hilfe, Geschicklichkeit und All-
gemeinwissen. Je realistischer 
dabei das Szenario, desto 
wirksamer das Training. Des-
halb sind wir natürlich auch mit 
Schminke und Schauspielerei 
dabei. Neue Leute kennenler-
nen und Spaß pur stehen na-
türlich an erster Stelle!

• Landesjugendwettbewerb 
2022 in Tönning

• Schulsanitätsdienstwett-   
bewerb 2022 in Heikendorf

• Realistische Unfall-          
darstellung

Erste Hilfe
- kinderleicht!

Ein Unfall zu Hause oder un-
terwegs - jemand braucht Hil-
fe. Die anderen stehen ratlos 
daneben. Aber du bleibst cool 
und zeigst dein Können, denn 
bei uns lernst du, wie Erste Hil-
fe geht.

• Erste-Hilfe-Ausbildung
• Wasserrettung

Und auch in der Schule ist bei 
Unfällen oder Erkrankungen 
deine schnelle Hilfe gefragt!
• Aus- und Fortbildung von 

Schulsanitäter:innen
• Aufbau, Betreuung und 

Vernetzung von Schulsani-
tätsdiensten

Du bist Jugendgruppenleiter:in
oder willst es werden?

Wir suchen Dich!

        Andere Kulturen kennenlernen   Verantwortung
    übernehmen   Erste Hilfe   Gruppen leiten  
Wettbewerbe begleiten   neue Leute treffen   Projekte 
mitgestalten   Aus- und Fortbildungen   Sanitäts- und 

Rettungsdienst   Realistische Unfalldarstellung   Ausflüge 
   organisieren   Erfahrungen sammeln   Kontakte 
              knüpfen   Spaß haben   Freizeiten leiten
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 Das läuft bei uns in Schleswig-Holstein:*

Reinklicken:  www.asj-sh.de 

       www.instagram.com/asj_sh

       ASJ Schleswig-Holstein

       www.facebook.com/ASJ.Schleswig-Holstein


